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Aantal in het individuele handelingsplan vastgeleg-
de onvrijwillige maatregelen per type interventie:
Toedienen gedragbeïnvloedende medicatie * 22
Beperken van bewegingsvrijheid (fixatie) * 91
   Fysieke fixatie                                    56
   Mechanische  fixatie                           35
Insluiting (Afzondering) * 58
   Insluiten in afzonderingsruimte             2
   Insluiten in eigen kamer                      52
   Insluiten overige                                  4
Toedienen vocht, voeding of medicatie 4
Medische handelingen vanwege verstandelijke 
beperking of lichamelijke ziekte 6

Toezicht houden op betrokkenen: 43
   Uitluisteren                                         22
   Cameramonitoring                            13
   Toepassen deurmelder/-sensor           8
Onderzoek van kleding, tassen of op lichaam 2
Onderzoek woon- en verblijfsruimte op gedrags-
beïnvloedende middelen en wapens. 0

Lichamelijke controle op middelen die gedrag 
beïnvloeden 0

Beperken van vrijheid om eigen leven in te rich-
ten 68

Beperken van recht op ontvangen van bezoek 4

Vastgelegde onvrijwillige maatregelen bij deze 
cliënten
Aantal cliënten met onvrijwillige zorg 110
Opnamestatus van deze cliënten
Vrijwillige opname 30
Art. 21 Zorg en Dwang (geen bereidheid/geen 
verzet tegen opname) 78

Rechterlijke Machtiging  0
Onvrijwillige zorg zonder opname (alleen dagbe-
steding) 2

Totaal aantal maatregelen 298

2020 2019
Cliënten 17 13
Medewerkers 13 8
Totaal 30 21

2020 2019
Onvrijwillige maatregelen – afgesproken 2776 3023
Afzondering 881 1025
Fixatie 1893 1846
Gedwongen toediening 2 152
Onvrijwillige maatregelen – nood 66 57

2020 2019
Gemelde incidenten 5260 5108

2020 2019
Amsterdam 42 45
Brabant 239 227
Nijmegen 13 11
Vries 48 55


